
L'ADN est le support de l'information génétique qui 
est transmise de génération en génération 

 
L'ARN sert d'intermédiaire dans la circulation de 
l'information génétique de l'ADN aux protéines. 

 

 
En principe on peut faire à peu près n'importe quoi avec de l’ADN et de  l’ARN 
synthétique 
 
C'est comme un programme informatique, ce n'est pas très difficile.  
 
Vous pourriez par exemple arrêter le vieillissement ou le ralentir vous pourriez même 
transformer quelqu'un en papillon si vous le souhaitez avec le bon ADN  
 
Imaginez l'ADN comme un immense disque dur ou chaque donnée représente un 
segment d'information génétique 
 
Ce système de stockage Biologique est d'une efficacité remarquable : 
   
Un seul gramme d'ADN peut contenir jusque 433 pétaoctet de données en sachant 
qu'un seul pétaoctet est capable de stocker environ 500 milliards de pages de texte 
ce qui fait beaucoup d'informations stockées  dans un très petit endroit 
 
 Cette capacité extraordinaire est renforcée par les mémoires épi génétiques. 
 
 la mémoire épi génétique est une forme de mémoire qui est stockée dans l'ADN 
mais qui ne modifie pas la séquence de l'ADN  
 
Celle-ci révèle que certains de ces changements peuvent être transmis jusqu'à 14 
générations 
 
 Cela signifie que nos expériences et celles de nos ancêtres façonnent en partie qui 
nous sommes sans altérer la structure fondamentale de notre ADN 
 
 Ce qui est encore plus fascinant c'est la plasticité de l'ADN : 
 
Contrairement aux disques durs qui sont des moyens de stockage statiques l'ADN 
est dynamique et réactif 
 
Il peut être modifié en réponse à divers stimuli environnementaux et même à nos 
pensées et nos émotions  
 
Des études montrent que les conditions de stress, de bonheur et même nos 
interactions sociales peuvent induire des modifications épi génétiques  
 



Ces modifications n'affectent pas la séquence d'ADN elle-même mais plutôt la 
manière dont certains gènes sont exprimés. 
 
En résumé l'ADN est bien plus qu'un simple support de stockage de données.  
 
Il est un registre vivant dynamique qui capture non seulement notre  hérédité 
génétique mais aussi l'empreinte de nos expériences et interactions avec le monde. 
 
C’est une fenêtre ouverte sur le passé mais également un moyen par lequel le 
présent peut 'influencer le futur 
 
 Ce qui est encore plus fou (et Elon Musk l’a compris) c'est qu'il est possible de faire 
ce que l'on veut avec l'ADN 
 
 il serait même possible de recréer des dinosaures comme par exemple l'expérience 
du Chickenosaurus qui est particulièrement intrigante : 
 
 Elle explore la possibilité de recréer  des dinosaures en manipulant génétiquement 
des embryons de poulet pour activer des gènes ancestraux  
 
Cette recherche ne vise pas seulement a ressusciter des formes de vie disparues 
mais offre également des perspectives profondes sur l’évolution et la plasticité 
génétique. 
 
 Concernant la robotique, la  différence entre un robot et un humain sera difficile a 
faire quand nous remplacerons les parties métalliques par des tissus organiques  
 
Si la conscience peut être intégrée dans un robot alors la conscience est partout.  
Et si la conscience est partout, alors qu’est ce qui la distingue de la matière ?  
 
En fait, l’homme n’aurait fait que diriger la conscience vers un point  
 
C’est dans l’infiniment petit que tout est inscrit  
 
L'ADN inscrit dans l'infiniment petit est en constante interaction avec les ondes et les 
fréquences qui le traversent  
 
Cette interaction se situe à un niveau si fondamental qu'elle échappe souvent à notre 
perception directe 
 
Au cœur de cette interaction se trouve la notion que chaque individu porte en  lui 
l'histoire entière de l'univers  
 
Notre ADN ne se contente pas de tracer notre lignée génétique.   
 
Il est aussi un témoin silencieux de l'évolution cosmique portant en lui des 
informations transmises depuis le début des temps  
 
Cette perspective est renforcée par la loi de la thermodynamique qui stipule que rien 
dans l'univers n'est créé ni détruit mais simplement transformé 



Les atomes qui composent notre ADN ont été réutilisés à travers des milliards 
d'années d'histoire cosmique 
 
Chaque atome de notre corps a peut-être fait partie d’Etoiles lointaines ou de 
planètes disparues, illustrant notre connexion profonde et intime avec l'univers lui-
même 
 
Sur un plan plus technique l'ADN agit comme un émetteur et un récepteur de 
signaux semblables à un système WI-FI communiquant  constamment avec notre 
corps et notre environnement, envoyant et recevant des informations qui influencent 
notre biologie et notre bien-être 
 

Cette communication est cruciale pour le maintien de l'homéostasie et le 
fonctionnement optimal de nos systèmes biologiques 
 
Dans cet échange d'information,  l'ADN participe également à ce qu'on pourrait 
appeler le téléchargement de données dans l’infiniment petit .  
 
 Il absorbe et intègre des informations de son environnement modifiant ainsi son 
expression et par conséquent notre développement et notre santé .  
 
Cette interaction complexe se déroule à une échelle quantique où les lois 
traditionnelles de la physique cèdent la place à des phénomènes plus étranges et 
moins intuitifs 
 
 Cette compréhension de l'ADN dans le contexte quantique met lumière la capacité 
limitée de la perception humaine  
 
 Nous ne voyons entendons ou sentons qu'une fraction de la réalité qui nous entoure  
 
Pour comprendre vraiment l'ADN et son lien avec l'univers on ne peut pas se 
contenter de regarder avec nos yeux,  on se doit aller plus loin en combinant la 
science la philosophie et même un peu de mysticisme  
 
C'est en explorant de nouvelles voies que l'on peut commencer à saisir la véritable 
nature de l'être humain et notre place dans l'immensité de l'univers 
 
Nos pensées, notre ADN et l'énergie qui nous entoure sont profondément 
interconnectés dans le monde quantique  
 
Chaque partie de notre corps,  de notre ADN est composé de milliards d'atomes 
vibrants. 
C'est pour cela qu'on dit que tout est interconnecté 
 
Nos pensées dictent la fréquence à laquelle vibre notre ADN c'est-à-dire que nos 
pensées et plus précisément les émotions qu'elles dégagent  influencent directement 
la fréquence de notre ADN  
 
C'est-à-dire qu'à partir du moment où vous alignez vos pensées sur des émotions 
telles que l'amour en le ressentant au plus profond de vous ,vous alignez chaque 



partie de votre corps sur cette fréquence attirant donc à vous toutes choses vibrantes 
à la fréquence de l'amour 
 
 Cela est scientifique 
 
En 2003, une équipe de scientifiques de l’université de Californie a mené une 
expérience qui a montré que les émotions peuvent modifier la  fréquence de notre 
ADN  
 
Dans cette expérience, les chercheurs ont recruté 20 volontaires qui ont été invités a 
regarder des films qui provoquaient  des émotions différentes positives, négatives ou 
neutres.  
 
Les chercheurs ont ensuite prélevé des échantillons de sang des participants et ont 
utilisé une technique appelée spectroscopie RAMANE pour mesurer la fréquence de 
l’ADN. 
 
Les résultats de l’expérience ont montré que les émotions positives augmentaient la 
fréquence de l’ADN tandis que les émotions négatives la diminuaient. .  
 
Les émotions neutres n’avaient elles aucun effet  
 
Cela montre donc que nos émotions peuvent avoir un impact réel sur notre ADN 
  
Mais pas seulement car elle nous montre surtout que nos pensées et plus 
précisément les émotions qu'elles provoquent impactent  directement notre 
fréquence vibratoire 
 
En ayant des pensées positives nous changeons automatiquement notre fréquence 
vibratoire  
 
Cela nous aligne automatiquement sur des choses positives telles que des 
personnes des opportunités et des événements 
 
Il faut donc comprendre qu’il ne faut pas attendre de posséder quelque chose pour 
ressentir les émotions associées, mais au contraire de ressentir ces émotions 
pour attirer ce que l’on désire .  
 
Ainsi on se concentrant intentionnellement sur certains types de pensées on peut 
ressentir et bénéficier de leurs effets  
 
Votre corps et vos pensées fonctionnent comme un système WIFI  
 
Vous commencez à capter les énergies et les pensées correspondant à ce que vous 
cherchez et augmentez la probabilité de rencontrer ces opportunités pertinentes  

 
 La visualisation joue un rôle crucial dans ce processus  
 
Elle vous permet de projeter votre esprit sur une longueur d’ondes spécifique,  une 
fréquence afin de ressentir les émotions  



Ces émotions à leur tour vous guident  vers la réalisation de ce que vous avez 
visualisé 
 
 Vous ouvrez ainsi les portes de l'infiniment petit  
 
Tout est interconnecté  
 
La structure mentale de notre réalité spatiotemporelle pourrait être comparable à un 
logiciel informatique ou des codes fonctionnent comme un langage de 
programmation sous-jacent   
 
En étendant cette métaphore , on peut imaginer que notre corps et notre ADN 
fonctionnent de manière similaire à un ordinateur connecté à internet , téléchargeant 
et traitant constamment des données de l’univers .  
 
Tout comme un ordinateur utilise des logiciels pour interpréter et interagir avec les 
données du WEB, notre corps pourrait utiliser les codes ADINKRA comme un 
système pour décoder et interagir avec l’information de l’espace-temps. 
 
Cette corrélation soulève donc la possibilité  que le corps humain agisse comme un 
récepteur de données , captant et interprétant constamment les informations de 
l’univers à travers l’ADN et d’autres processus biologiques .  
 
Cette idée suggère que nous pourrions être bien plus intégrés dans la trame de 
l’univers que ce que nous ne l’avions envisagé.  
 
Non pas seulement vivant dans l’univers, mais en dialogue avec lui.  
 
Cette perspective offre une vision révolutionnaire de notre connexion avec l’univers, 
suggérant que les lois qui régissent la réalité pourraient être beaucoup plus 
complexes et  interconnectées que nous ne l’avions imaginé.  

 
Il y aurait donc connexion entre l’esprit, la matière et l’univers.  
 
Certaines plantes par exemple peuvent modifier leur ADN pour devenir toxiques en 
réponse à des menaces environnementales.  
 
De même des chenilles ont été observées modifiant leur ADN pour pouvoir consommer des 
feuilles toxiques.  
 
Ces adaptations ne sont pas le fruit du hasard, mais le résultat d’une réponse biologique 
complexe à des stimuli externes  
 
Rien dans l’univers n’est le fruit du hasard mais le fruit de nos pensées, nous comprenons 
que c’est en changeant notre monde intérieur que nous réussirons à changer le monde 
extérieur  
 
C’est en pratiquant la visualisation et en apprenant à ressentir profondément en nous les 
émotions  liées à nos objectifs, que nous modifierons la fréquence de notre ADN et donc 
ainsi la fréquence à laquelle nous vibrons. 
 



Une fois alligné sur la fréquence de notre choix, il nous faut continuer d’alimenter nos 
pensées constamment en les nourrissant d’émotions positives afin de rester concentré sur 
ce même but et de laisser place au temps.  
 
Car si nous voulons que nos pensées se matérialisent, nous devons leur laisser le temps de 
se réaliser.  
 
La concentration est la clé de la manifestation. 
  
C’est comme un aimant qui attire les choses vers lui.  
 

 
La pensée est plus puissante que la matière. 

(Albert EINSTEIN) 
 


